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Introduccion

El presente libro-atlas de PATOLOGIA DEL DEPORTE, tiene como principal finalidad hacer
un estudio comparativo de las imdgenes del microscopio éptico con las obtenidas al micros-
copio electrénico, de las lesiones que se producen en el transcurso de la practica del deporte
y también de la realizacién de experiencias que sirvan para facilitar los tratamientos de estas
practicas. Con el uso del microscopio 6ptico conseguimos los diagnésticos de las alteracio-
nes, en tanto con la microscopia electrénica conseguimos comprender las alteraciones y
sobre todo su evolucién y patogenia.

Este Atlas nace de una experiencia personal, en los tltimos 60 afos, de observaciones mi-
croscopicas, fundamentalmente ultraestructurales y, sobre todo, de la realizaciéon de una
serie de trabajos de la Fundacién Cugat-Garcia con la Facultad de Veterinaria de la Univer-
sidad de Cérdoba.

Lo que se destaca en este Atlas son los estudios comparativos que se realizan de aquellos
tejidos que se alteran en la practica del deporte, destacandose en primer lugar los musculos
esqueléticos y los articulares como son los tendones, cartilagos y huesos, lo que convierte a
este Libro como un Atlas para conocer, estudiar y consultar los tejidos anteriormente citados,
tanto normales como las principales alteraciones por traumatismos o por intoxicaciones.

Por desgracia existe una practica para intentar mejorar el rendimiento deportivo y se trata
del dopaje. Con estas practicas de toma de sustancias que favorecen fraudulentamente v,
en la mayoria de los casos, de forma perjudicial el rendimiento del deportista, se utilizan
sustancias que la mayoria de los casos producen graves alteraciones. Las modificaciones
que acontecen las hemos podido estudiar de forma directa o realizando investigaciones con
animales de experimentacion.

En los dltimos afnos se ha producido un extraordinario avance en los conocimientos relacio-
nados con las diferentes ramas biomédicas, entre ellas la biologia molecular y celular, y se
debe a la aparicién de nuevas metodologias y, sobre todo, a la realizaciéon de trabajos de
investigacion conjuntos y formados por equipos de diferentes areas de la ciencia. Esto nos
ha permitido realizar tratamientos con plaquetas, células madre y monocitos activados en
diversos estudios, encontrando una gran mejoria y recogidos en el presente Atlas.

Para intentar facilitar la comprensién de las imagenes, las presentamos por los tejidos estu-
diados de forma independiente, si bien en cada uno de ellos nos referimos a su patologia.

En cada uno de los capitulos hacemos una breve introduccién de su estructura y ultraestruc-
tura normal y posteriormente desarrollamos las lesiones y tratamiento en cada uno de los
casos que hemos estudiado.

ALFONSO BLANCO RODRIGUEZ

Catedratico Emérito del Departamento de Anatomia
y Anatomia Patoldgica Comparadas. Universidad de Cordoba
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AL Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada roja (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada roja, mostrando sus bandas caracteristicas (fle-
cha). Las imagenes del misculo rojo, que se caracteriza por tener muy desarrolladas y ordena-
das sus miofibrillas, y sus mitocondrias presentan una organizacion y uniformidad evidentes.
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AL Imagen estructural de un corte trasversal de una fibra muscular roja (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada roja en corte transversal, se aprecian los fila-

flecha).

(

mentos de miosina y actina
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AL Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada roja. Con nicleos
periféricos y estrias marcadas (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada roja ,mostrando sus bandas A e | (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada blanca (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada blanca, mostrando sus bandas caracteristicas
(flecha). Las imagenes del musculo blanco, morfolégicamente se caracterizan por presentar
grandes acimulos de mitocondrias pegadas al sarcolema, en las proximidades de los capilares.
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A. Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada blanca (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada blanca, mostrando los campos fibrilares (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada blanca,
cleos periféricos (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada blanca, mostrando condensaciones de mito-
condrias que les son caracteristicas (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada blanca, asociada a
nervios periféricos (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada blanca, mostrando sus almacenamientos mito-
condriales pegados a la membrana celular (flecha).
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A. y B. Electronografia de fibras musculares estriadas rodeadas por el endomisio (flecha), que
muestra un capilar (flecha).




Tema 2. Musculo

Disruptores Endocrinos

De forma fraudulenta, los deportistas se tra-
tan con sustancias anabolizantes para mejorar
de forma fraudulenta sus rendimientos, pero
estos tratamientos conllevan graves trastornos
sobre todo en los musculos.

Las sustancias mas usadas son hormonas ana-
bolizantes y favorecedoras a la formacién de
glébulos rojos. Modifican gravemente la mor-
fologia de las fibras musculares y por lo tanto
su fisiologia. También se utilizan los bifenoles.
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AL Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada pleomérfica, rodea-
da por un edema en el endomisio. Intoxicacion por estrégenos.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando un capilar dilatado y edema en
el endomisio.En este primer grupo, se han observado intoxicaciones fraudulentas y también
experiencias con diversas hormonas esteroideas. Intoxicacién por estrogenos.
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A. Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada con disposicién
irregular de sus miofibrillas (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando una disposicién irregular de las
estrias (flecha). Intoxicacién por estrégenos.
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AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada, con condensaciones
de los miofilamentos (flecha). Intoxicacion por estrégenos.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando una disposicién irregular de sus
miofilamentos (flecha). Intoxicacion por estrégenos.
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A. Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensacio-
nes de las miofibrillas y condensaciones fibrilares del endomisio (flecha). Intoxicacién por
estrégenos.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus bandas de forma irregular a
modo de huella digital (flecha). Intoxicacién por estrégenos.
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AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensacio-
nes de las miofibrillas y condensaciones fibrilares del endomisio (flecha). Intoxicacién por
estrégenos.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus miofilamentos de forma irregu-
lar (flecha). Intoxicacion por estrégenos.




LOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte longitudinal de fibras musculares estriadas pleomérficas, ede-
ma y condensaciones fibrilares del endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus bandas de forma irregular y
engrosamiento de los filamentos (flecha). Intoxicacién por estrégenos.
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AL Imagen estructural de un corte de una fibra muscular estriada con condensaciones fibrilares
del endomisio (flecha). Intoxicacién por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus bandas de forma irregular a
modo de huella digital(flecha). Intoxicacién por bifenoles.




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensacio-
nes de las miofibrillas (flecha) y condensaciones fibrilares del endomisio. Intoxicacién por
bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus bandas de forma irregular a
modo de huella digital (flecha). Intoxicacién por bifenoles.
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AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensaciones
de las miofibrillas y condensaciones fibrilares del epimisio (flecha). Intoxicacién por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus bandas de forma irregular (fle-
cha). Intoxicacién por bifenoles.
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AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensaciones
de las miofibrillas y edema del endomisio (flecha). Intoxicacién por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus miofilamentos totalmente des-
estructurados (flecha). Intoxicacién por bifenoles.




LOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensaciones
de las miofibrillas (flecha) y edema del endomisio. Intoxicacién por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus miofilamentos totalmente des-
estructurados (flecha). Intoxicacién por bifenoles.
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A. Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada con pleomorfismo
de las miofibrillas (flecha) y edema del endomisio. Intoxicacién por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus miofibrillas totalmente deses-
tructurados (flecha). Intoxicacion por bifenoles.
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A. Imagen estructural de un corte longitudinal de una fibra muscular estriada con fragmentacién
de las miofibrillas (flecha). Intoxicacién por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular estriada, mostrando sus miofilamentos totalmente des-
estructurados (flecha). Intoxicacién por bifenoles.
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A. Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con condensaciones
de las miofibrillas (flecha) y edema del endomisio (flecha). Intoxicaciéon por bifenoles.

B. Electronografia de una fibra muscular, con una desorganizacién de sus estrias A (flecha). In-
toxicacion por bifenoles.
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A. Electronografia de una placa motora en formacién (flecha). Mdsculo. Proteinas.




Tema 3. Mdusculo

Alimentacion dietas proteicas

Tratamientos con dietas proteicas
para favorecer la formacién de miofibrillas
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AL Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con ondulaciones
fibrilares (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de una fibra muscular estriada con ondulaciones y
desorganizaciones fibrilares (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertrofiadas (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicion de los miofilamentos de actina y
miosina y aumento del reticulo sarcoplasmico (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertrofiadas y
pleomérficas.

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina, y aumento del reticulo sarcoplasmico (flecha).




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertrofiadas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina y aumento del reticulo sarcoplasmico (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, hipertrofiadas y una
marcada ondulacién (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina y una distribuciéon muy irregular (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, con fibrosis y edema
en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina y una distribuciéon muy irregular (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, con una marcada
ondulacién vy fibrosis en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con sobreposicién de los miofilamentos de actina y
miosina y una distribuciéon muy irregular (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, hipertrofiadas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, con perdida de la morfologia fibrilar y edema intrafibri-
lar (flecha).




Tema 4. Musculo

Edemas

Alteraciones de los territorios
intersticiales por edemas
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertrofiadas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas pleomérficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas pleomérficas (flecha)
y un edema en el endomisio.

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado y dilatacién de
los capilares (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado entre las fibras
de colageno (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado y capilares
dilatados (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado y capilares
dilatados (flecha).
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1000 nm

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio con fibrosis (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, y un edema entre la fibra y un mioblasto (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado (flecha).
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fad

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas, un ede-
ma en el endomisio y un nervio periférico (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado y capilares
dilatados (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas, un ede-
ma en el endomisio y fibrosis (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, muestra un edema marcado en el inicio de un tdbulo T
(flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado y capilares
dilatados (flecha).




56 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas hipertréficas y un
edema en el endomisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado (flecha).




Tema 9. Musculo

Traumatismos
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A. Imagen estructural de un traumatismo con perdida de continuidad de las fibras y macréfagos
pigmentados (flecha).

B. imagen de una acumulacién de macréfagos pigmentados (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas atréficas con fibrosis
(flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado vy fibras de co-
lageno (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas atréficas con fibrosis
en el endomisio y perimisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado vy fibras de co-
lageno adheridas a la fibra (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas atréficas con fibrosis
en el endomisio y perimisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado vy fibras de co-
lageno adheridas a la fibra (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas atréficas con fibrosis
en el endomisio y perimisio (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado vy fibras de co-
lageno adheridas a la fibra (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas atréficas (flecha) con
fibrosis en el endomisio y perimisio.

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado vy fibras de co-
lageno adheridas a la fibra (flecha).
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas atréficas con fibrosis
en el endomisio (flecha) y perimisio.

B. Electronografia de una fibra muscular, rodeada de un endomisio edematizado vy fibras de co-
lageno adheridas a la fibra (flecha).




Tema 6. Musculo

Tratamiento en traumatismos

Para los tratamiento hemos usado
plaquetas y células madre.
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares, predominan acimulos de
mioblastos vy fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de mioblastos rodeados de fibras de colageno (flecha).
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A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares, predominan acimulos de
mioblastos vy fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de mioblastos (flecha) rodeados de fibras de colageno.
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares, se aprecia una zona de tran-
sicién entre fibras y mioblastos (flecha).

B. Electronografia de mioblastos que ha desarrollado miofibrillas (flech




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares, predominan fibras jévenes
(flecha).

B. Electronografia de mioblastos rodeados de zonas de placas motoras (flecha).




71 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares, predominan acimulos de
fibras (flecha) rodeadas de fibras de colageno.

B. Electronografia de mioblastos rodeados de fibras de colageno que se relacionan con tdbulos
T (flecha).




72 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

v

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares jévenes relacionadas con las
fascias fibrosas (flecha).

B. Electronografia de mioblastos rodeado de fibras de las fascias fibrosas (flecha).




73 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares, rodeadas con las fascias fibro-
sas (flecha).

B. Electronografia de mioblastos rodeados de fibras de colageno (flecha).




Tema ¢. Musculo
Atrofias



ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafo y pleomérficas (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra un pleomorfismo fibrilar (flecha) y abun-
dantes fibras de colageno.




76 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafo y pleomérficas (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra un pleomorfismo fibrilar con dilatacion del
sistema vacuolar (flecha) y abundantes fibras de colageno.




77 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafo y pleomérficas (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra un pleomorfismo fibrilar con dilatacion del
sistema vacuolar (flecha.




78 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafo y pleomérficas, asociadas a fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra una perdida de todos sus componentes
(flecha).




79 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafio y pleomérficas, asociadas a fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra una perdida de todos sus componentes,
relacionas con un nervio periférico (flecha).




80 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafio y pleomérfica (flecha) s, asociadas a fibras de colageno.

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra una perdida de todos sus componentes y
condensacién de su material contractil (flecha).




81 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafo y pleomérficas (flecha), asociadas a un edema.

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra una perdida de todos sus componentes
con restos de reticulo sarcoplasmico (flecha).




82 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas, disminuidas de ta-
mafio y pleomérficas (flecha) , asociadas a fibras de colageno.

B. Electronografia de una fibra muscular, que muestra una perdida de todos sus componentes y
resto de cisternas (flecha).




Tema 3.
Preventivo muscular

Producir un traumatismo experimental
y un tratamiento con plaquetas.

Investigacion en cerdos,
realizada conjuntamente con
la Fundacién Cugat Garcia.



84 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas aparentes normales
(flecha).

B. Electronografia de fibras musculares, aparentemente normales que rodean a un capilar
(flecha).




LOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte longitudinal fibras musculares estriadas aparentes normales
(flecha).

B. Electronografia de fibras musculares, aparentemente normales (flecha).




86 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte transversal de mioblastos con fibras de coldgeno (flecha).

B. Electronografia de mioblastos con placa motora joven (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas aparentes asociadas
a fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de fibras musculares, aparentemente normales relacionadas con coldgeno en
el endomisio (flecha).




88 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de un corte transversal de fibras musculares estriadas aparentes asociadas
a fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de fibras musculares, aparentemente normales relacionadas con coldgeno en
el endomisio (flecha).




89

ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de un corte de un nervio periférico (flecha).

B. Electronografia de fibras musculares, aparentemente normales relacionadas con nervios peri-
féricos (flecha).




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de mioblastos (flecha).

B. Electronografia de mioblastos (flecha) con fibras de colageno.




91 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de mioblastos (flecha).

B. Electronografia de mioblastos con fibras de colageno (flecha).




92 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de mioblastos (flecha).

B. Electronografia de mioblastos con fibras de colageno (flecha).




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

B. Electronografia de mioblastos con fibras de colageno entre los tdbulos T (flech
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94 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de mioblastos (flecha).

B. Electronografia de mioblastos (flecha) con fibras de colageno.




95 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

-

AL Imagen estructural de mioblastos y fibras de coldgeno (flecha).

B. Electronografia de mioblastos con fibras de colageno (flecha).




96 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de mioblastos (flecha).

B. Electronografia de mioblastos con fibras de colageno (flecha).




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de fibras maduras (flecha) con zonas de fibrosis.

B. Electronografia de fibra estriada con escasas fibras en el endomisio (flec




98

ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de fibras maduras (flecha) con zonas de fibrosis.

B. Electronografia de fibra estriada con escasas fibras en el endomisio (flecha).




99 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de fibras maduras con escasas zonas de fibrosis (flecha).

B. Electronografia de fibra estriada con escasas fibras en el endomisio (flecha).




A. Imagen estructural de fibras maduras con escasas zonas de fibrosis (flecha).

B. Electronografia de fibra estriada con miofibrillas desarrolladas (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de fibras maduras (flecha) con escasas zonas de fibrosis.

B. Electronografia de fibra estriada con miofibrillas desarrolladas (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de fibras maduras con escasas zonas de fibrosis (flecha).

B. Electronografia de fibra estriada con miofibrillas desarrolladas (flecha).




S PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de fibras maduras con el perimisio desarrollado (flecha).

B. Electronografia de fibra estriada con miofibrillas desarrolladas (flecha).




104 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de misculo de cerdo con presencia de sarcocistes (flecha), masculo de
cerdo.

B. Electronografia de fibra estriada con miofibrillas desarrolladas (flecha).




LOGIAS DEL DEPORTE
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B. Electronografia de fibra estriada con miofibrillas desarrolladas (flecha).




Tema 9. Tendones



107 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de tendén normal, con los fasciculos de fibras de colageno, dispuestas
longitudinal y una ondulacién en todo su trayecto (flecha).

B. Electronografia de tendén normal, se aprecian los tendoncitos y los fasciculos paralelos de
fibras de colageno (flecha).




108 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén normal, con los fasciculos de fibras de colageno, dispuestas
longitudinal entre los que se encuentran tendoncitos (flecha).

B. Electronografia de tendén normal, se aprecian los tendoncitos con abundante reticulo rugoso
(flecha).




109 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén normal, se aprecia abundantes tendoncitos pleomérficos
(flecha).

B. Electronografia de tendén normal, se aprecian los tendoncitos con prolongaciones citoplas-
maticas, denominandose células aladas (flecha).




110 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén normal, con los fasciculos de fibras de colageno, dispuestas
longitudinal entre los que se disponen tendoncitos alineados (flecha).

B. Electronografia de tendén normal, se aprecian abundante reticulo rugoso en el citoplasma del
tendoncito (flecha).
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LOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tend6én normal, con los fasciculos de fibras de colageno, entre los que
se presentan vasos de pequefio calibre (flecha).

B. Electronografia de tend6n normal, se aprecian los tendoncitos y fasciculos paralelos de fibras
de colageno (flecha).




113 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de tend6én normal, con los fasciculos de fibras de colageno, entre los que
se presentan vasos de pequefio calibre (flecha).

B. Electronografia de tend6n normal, se aprecian capilares (flecha).




114 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tend6én normal, con los fasciculos de fibras de colageno, entre los que
se presentan vasos de pequefio calibre (flecha).

B. Electronografia de tend6n normal, se aprecian capilares (flecha).




115 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tend6én normal, con los fasciculos de fibras de colageno, entre los que
se presentan vasos de pequefio calibre (flecha).

B. Electronografia de tendén normal, se aprecian capilares con pericitos (flecha).




116 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tend6én normal, con los fasciculos de fibras de colageno, entre los que
se presentan vasos de pequefio calibre (flecha).

B. Electronografia de tendén normal, se aprecian gruesas bandas de fibras de colageno dispues-
tas perpendicularmente (flecha).




Tema 10).
Traumatismos en los tendones



S PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia una destruccién del tejido con aparicién de abun-
dantes vasos sanguineos (flecha).

B. Electronografia de tenddn. Se aprecia destruccién de los tejidos y la aparicién de neocapilares
(flecha).




119 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia una destruccién del tejido con aparicién de abun-
dantes vasos sanguineos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccion de los tejidos con un edema marcado y la
aparicion de neocapilares (flecha).




120 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén, se aprecia una desorganizacién de los tejido con aparicién de
abundantes vasos sanguineos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccion de los tejidos con un edema marcado y la
aparicion de neocapilares (flecha).




121 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de tendén, se aprecia una desorganizacién del tejido con aparicién de
abundantes vasos sanguineos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccién de los tejidos con presencia de nuevos ten-
doncitos repletos de grasa (flecha).




122 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén, se aprecia una desorganizacién del tejido (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccion de los tejidos con presencia de nuevos ten-
doncitos (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia destruccién de los tejidos con presencia de nuevos ten-
doncitos en el seno de un edema (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccién de los tejidos con presencia de edema (fle-
cha) y nuevos tendoncitos.




125 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia destruccién de los tejidos y microhemorragia (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccion de los tejidos fibrosos (flecha).




126 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Electronografia de tendén. Se aprecia recuperacién de los tejidos fibrosos con presencia de
nuevos tendoncitos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia recuperacién de los tejidos con presencia de nuevos
tendoncitos activandose (flecha).




127 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia recuperacién de los tejidos fibrosos con presencia de
ribosomas y reticulo (flecha) en los tendoncitos.

B. Electronografia de tendén. Se aprecia recuperacién de los tejidos con presencia de nuevos
tendoncitos activandose (flecha).




128 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia la segregacién del tropocoldgeno de los tendoncitos
(flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia fasciculos de fibras de colageno (flecha).




129 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia la segregacion y formacién de fibras de colédgeno por
parte de los tendoncitos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia fasciculos de fibras de coldgeno, con estriaciones
(flecha).




130 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén, se aprecia zonas de condensacién de tendoncitos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia tendocitos relacionandose con capilares (flecha).




131 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén, se aprecia tendoncitos organizandose relacionados con capila-
res (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia un tendoncito muy activo rodeado por fibras de colage-
no (flecha).




132 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia las bandas jévenes de colageno onduladas (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia bandas densas de colageno (flecha).
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AL Electronografia de tendén. Se aprecia madejas de fibras de colageno (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia fasciculos de fibras de coldgeno muy densas (flecha).




134 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Electronografia de tendén. Se aprecia fibras jévenes de coldgeno (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia fasciculos de fibras de coldgeno de diferente grosor
(flecha).




Tema 11.
Intoxicaciones por bifenoles



136 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia una destruccién del tejido con aparicién de abun-
dantes vasos sanguineos (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia una infiltracion inflamatoria (flecha).




137 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia una desorganizacién del tejido con edema (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia destruccién de los tejidos y la aparicién de neocapilares
(flecha).




138 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia tendoncito con madejas de fibras de coldgeno (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia fasciculos de fibras de colageno de escasas fibras
(flecha).




139 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia las bandas jévenes de coldgeno onduladas (flecha).

B. Electronografia de tenddn. Se aprecia bandas densas de colageno paralelas a los tendoncitos
(flecha).




Tema 12.
EFdemas en los tendones



141 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de tendén, se aprecia las bandas jévenes de coldgeno con capilares
(flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia bandas densas de colageno en el seno de un edema que
muestra restos de proteinas (flecha).




142 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia abundantes tendoncitos a modo de mosaico (flecha).

B. Electronografia de tend6n. Se aprecia tendoncitos con madejas de tropocolageno (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

143

A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia abundantes tendoncitos a modo de mosaico, con
fibras y capilares (flecha).
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144 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia abundantes tendoncitos a modo de mosaico (flecha),
formando fibras de colageno.

B. Electronografia de tendén. Se aprecia tendoncitos en mitosis (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia abundantes tendoncitos formando fibras (flecha).

s

B. Electronografia de tend
brana (flecha).

. Se aprecia tendoncitos con abundantes fibras adheridas a su mem-




146 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén, se aprecia abundantes tendoncitos con capilares.

B. Electronografia de tendén. Se aprecia tendoncitos con fibras adheridas a su membrana.




Tema 13. Queloides



148 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones de fibras (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras normales y otras engrosadas y de mayor
tamano.




149 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones longitudinales de fibras (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras normales y otras engrosadas con las
estrias muy marcadas (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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151 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones de fibras onduladas (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras engrosadas rodeando al tendoncito
(flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de tendén, se aprecia abundantes capilares (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras normales y otras engrosadas y de mayor

tamano (flecha).




153 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones de fibras con ondulaciones muy
marcadas (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras normales y otras engrosadas y de mayor
tamano (flecha).




154 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia condensaciones de fibras con estrias muy marcadas
y capilares (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras normales y otras engrosadas y de mayor
tamano (flecha).




155 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones de fibras con capilares (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia engrosamientos en las fibras de colageno (flecha).




156 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones vasculares (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras normales y otras engrosadas fusiformes,
con las estrias muy marcadas (flecha).




LOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de tenddn, se aprecia condensaciones de fibras con engrosamientos y ca-
pilares (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras muy pleomdrficas y de organizacién
irregular (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones de fibras con engrosamientos y ca-
pilares (flecha).

B. Electronografia de tenddn. Se aprecia zonas de fibras muy pleomérficas con zonas de engro-
samientos con estrias marcadas (flecha).




159 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de fibras muy pleomérficas con zonas de engro-
samientos con estrias marcadas (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia zonas de engrosamiento uniforme y fusiforme con las
estrias muy marcadas (flechas).




160 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de tendén, se aprecia condensaciones de tendoncitos con edema marcado
(flecha).

B. Electronografia de tenddn. Se aprecia zonas de fibras muy pleomérficas con zonas de engro-
samientos con estrias marcadas (flecha).




161 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia los tendoncitos activos y dispuestos paralelos ente si
(flecha).




162 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia los tendoncitos activos con abundantes reticulo rugoso
(flecha).




163 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia los tendoncitos activos con niicleo y nucléolo de gran-
des dimensiones (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

164

Se aprecia los tendoncitos activos con abundantes ribosomas

A. Electronografia de tendén.

(flecha).




165 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia los tendoncitos activos con secrecién del material fibri-
lar (flecha).




166 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia los tendoncitos activos con reticulo y ribosomas, y se-
crecion del material fibrilar (flecha)




167 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia los tendoncitos activos con reticulo, mitocondrias ribo-
somas, y secrecion del material fibrilar (flecha).




Tema 14. Cartilago



ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago hialino, con pericondrio y la matriz cartilaginosa (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia condrocitos alargados (flecha) y la matriz cartilaginosa.




170 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia dispuesto en el sistema cameral abundantes
grupos iségeno (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia condrocitos formando un grupo iségenos (flecha).




171 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia dispuesto en el sistema cameral abundantes
grupos iségeno (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia condrocitos formando un grupo iségenos de condroci-
tos jovenes (flecha).




172 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia dispuesto en el sistema cameral abundantes
grupos iségeno (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia condrocitos formando un grupo iségenos (flecha).




173 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia dispuesto en el sistema cameral abundantes
grupos iségeno y canales vasculares (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia las fibras de coldgeno embebidas por el condoitn sulfu-
rico y perdida de estrias (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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6n. Se aprecia las fibras de colageno embebidas por el condoitn sulfu-

las zonas externas (flecha).

fa de tend

P

grupos iségeno en
rico y perdida de estrias (flecha).

Electronograf

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia dispuesto en el sistema cameral abundantes

B




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

175

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia dispuesto en el sistema cameral abundantes

(flecha).

P

grupos iségeno

B. Electronografia de tendén. Se aprecia las fibras de coldgeno embebidas por el condoitn sulfu-

rico y perdida de estrias (flecha).




176 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecian condronas dispuesta irregularmente
(flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia una condrona con un condrocito y las fibras de colage-
no se identifican en la capsula (flecha).




177 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino joven, se aprecian condronas dispuesta irregularmente
y en diferentes fases de maduracién (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia una condrona en fase de formacion (flechay).




178 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Electronografia de tendén. Se aprecia una condrona con un condrocito formando una condro-
na (flecha).

B. Electronografia de tendén. Se aprecia un condrocito expulsando tropocolageno para formar
una condrona con un condrocito formando una condrona (flecha).
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179 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

Experiencia recuperacién de
cartilago articular en ovejas

Grupo 1.°

Investigacion realizada conjuntamente
con la Fundacién Cugat Garcia.




180 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, destacandose los
restos de tejido cartilaginoso (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia neocapilares y restos fibrosos (flecha).




181 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, destacandose los
restos de tejido cartilaginoso (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia macrofagos fagocitando restos de tejidos ne-
crosados (flecha).




182 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, destacandose los
restos de la matriz cartilaginosa desintegrandose (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia macrofago fagocitando restos de tejidos necro-
sados (flecha),




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, con células gigan-
tes (flecha) y zonas cartilaginosa.

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia capilares neoformado con plaquetas y un ede-
ma intersticial (flecha).




184 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto de granulacién del
tejido necrosado (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona en vias de organizacién (flecha).




185 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto de granulacién del
tejido necrosado con abundantes células gigantes (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una célula gigante limpiadora. Imagen es-

tructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto de granulacién del tejido
necrosado (flecha).




186 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto una zona de des-
truccion dsea con osteoclastos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia un osteoclasto con nicleo pleomérfico (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

187
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Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia laminillas osas remodeladas por osteoclas-

tos formando las lagunillas de Howship (flecha)

A

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia un osteoclasto con abundantes lisosomas

(flecha).




188 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

Experiencia recuperacién de
cartilago articular en ovejas.

Grupo 2.°




189 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, destacdndose
tejido de granulaciéon maduro (flecha rodeado por tejido cartilaginoso.

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas (flecha).




190 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, destacindose
tejido de granulacion maduro y abundante tejido cartilaginoso (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una diversas condronas jévenes, rodeadas con
matriz microfilamentos (flecha).




191 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto repleta e tejido
cartilaginoso joven (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas (flecha).




192 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, un tejido cartila-
ginoso joven con canales vasculares (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y un condrocito densos (flecha).




193 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, un tejido cartila-
ginoso joven con canales vasculares (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y un condrocito densos (flecha).




194 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, con cartilago y
pericondrio formado (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y condrocitos densos (flecha).




195 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

Experiencia recuperacién de
cartilago articular en ovejas.

Grupo 3.°




196 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, con tejido cartila-
ginoso bien organizado (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y un condrocito densos (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

197

A. Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, y se destaca un
tejido cartilaginoso joven con grupos iségenos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia en el interterritorio fibras de coldgeno sin es-
trias (flecha).




198 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia en el interterritorio fibras de coldgeno sin es-
trias (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino, con una condrona joven (flecha).




199 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

"

P o
‘. -~ - “v »
AT
BIA AR “'i@

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, con tejido cartila-
ginoso bien organizado vy fibrosos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos y un condrocito vacuolizado (flecha).




200 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, con tejido cartila-
ginoso bien organizado, ocupando al que se habia eliminado (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y un condrocito densos (flecha).




201 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago hialino, se aprecia la zona del homoinjerto, con tejido cartila-
ginoso bien organizado y con abundantes grupos iségenos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia condronas jévenes con matriz microfilamentos
en la lagunillas y un condrocito densos (flecha).




202 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y un condrocito densos (flecha).




203 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia gruesos fasciculos de fibras colageno (flecha).




204 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecian necrosis en los grupos iségenos (flechay).




205 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona relacionadas con fasciculos de
fibras de colageno (flecha).




206 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condrona joven con matriz microfilamen-
tos en la lagunillas y condrocitos densos (flecha).




207 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos con capilares inflamatorios (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condronas, cuyos condrocitos estin en
vias de degeneracion (flecha).




208 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos con condronas (flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condronas, cuyos condrocitos estin en
vias de degeneracion (flecha).




209 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, gruesos
fasciculos fibrosos nodulados.

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia una condronas, cuyos condrocitos y escasa
capsula. (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

210

AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia junto a las condronas, y fasci-
culos grumosos (flecha).

ilago hialino. Se aprecia una condronas, asociado con fibras de coldge-

fa de cart

Electronograf
no (flecha).

B




211 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de cartilago fibroso del menisco, se aprecia zonas de grupos iségenos
(flecha).

B. Electronografia de cartilago hialino. Se aprecia un condrocito con abundante glucégeno y
grasa (flecha).




Tema 19. Hueso



213 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacdndose un osteoblasto (flecha).




214 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura laminar de sistema de Havers
(flecha).

B. Electronografia de hueso, destacandose un osteoblasto con proyecciones citoplasméticas
(flecha).




215 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacindose un osteoblasto y la formacién de los calcéforos
(flecha).




216 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacdndose un osteoblasto (flecha).




217 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers conductos
de Havers (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacandose un osteoblasto (flecha).




218 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers conductos
de Havers. (flecha)

B. Electronografia de hueso, destacandose un osteoblasto con abundantes organoides (flecha).




219 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers conductos
de Havers, marcandose los calcéforos (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacandose un osteoblasto (flecha).




220 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers conductos
de Havers, con gruesas laminillas éseas (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacdndose un osteoblasto. Con organoides y prolongaciones re-
ticulados (flecha).




221 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers conductos
de Havers, destacandose los calcéforos (flecha).

B. Electronografia de hueso, destacandose un osteoblasto, rodedndose de fibras de coldgeno
(flecha).




222 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con periostio y sistema 6seos (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, cuya prolongacion citoplasmatica se introduce en un
calcéforo (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

223

. Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers rodeado de

A

tejido fibroso (flecha).

atica se introduce en un

on citoplasm

cuya prolongaci

Electronografia de un osteocito joven,
calcéforo fibroso (flecha).

B




224 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers con abun-
dantes osteoclastos (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, rodeado por un osteoclasto y calcéforos (flecha).




225 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers con lamini-
llas éseas jovenes (flecha).

B. Electronografia de hueso, en el se aprecian uniones de calcéforos (flecha).




226 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con grandes lagunillas de Hoship (flecha).

B. Electronografa de hueso, en el se aprecian uniones de calcéforos (flecha).




227 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers adulto
(flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, cuya prolongacién citoplasmética se introduce en un
calcéforo fibroso (flecha).




228 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con la arquitectura de sistema de Havers dispersos
(flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, cuya prolongacién citoplasmatica se presenta vacuoli-
zadas y se introduce en un calcéforo (flecha).




229 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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AL Imagen estructural de hueso compacto rodeado de tejido fibroso (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, encerrado en un osteoplasto (flecha).




230 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, desorganizado (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, encerrado en un osteoplasto fibroso (flecha).




231 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE
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A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven con abundante glucégeno, encerrado en un osteoplasto
fibroso (flecha).




232 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven apoptotico, encerrado en un osteoplasto (flecha).




233 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccion de las laminillas éseas y de los con-
ductos de Havers (flecha).

B. Electronografia de un osteocito apoptético, encerrado en un osteoplasto edematizado (flecha).




234 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas y aumento de
los conductos de Havers (flecha).

B. Electronografia de restos de matriz ésea calcificados (flecha).




235 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas.

B. Electronografia de un osteocito joven, con un osteocito degradado. (flecha).




236 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, con un osteocito degradado (flecha).




237 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas y fibrosis
(flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, con varios osteocito degradados. (flecha).




ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

238
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A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas (flecha).

B. Electronografia de una prolongacién citoplasmatica de un osteocito joven (flecha).




239 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas (flecha).

B. Electronografia de un osteocito tumefacto. (flecha).




240 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas éseas (flecha).

B. Electronografia de una prolongacion citoplasmatica de un osteocito joven y presencia de un
edema (flecha).




241 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas y osteoclastos
(flecha).

B. Electronografia de un osteoclasto con sustancias paraplasmaticas .(flecha).




242 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con fibrosis generalizada (flecha).

B. Electronografia de un osteoclasto y un osteocito (flecha).




243 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

A. Imagen estructural de hueso compacto, con dilataciones del conducto de Havers (flecha).

B. Electronografia de un con restos de calcéforos (flechay).




244 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas y fibrosis
(flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, con varios osteocito degradados (flecha).




245 ATLAS PATOLOGIAS DEL DEPORTE

AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas y fibrosis
(flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, con varios osteocito degradados (flecha).
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AL Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas éseas y dilataciones
de los conductos de Havers (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, con varios osteocito degradados y vacuolizadas (flecha).
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A. Imagen estructural de hueso compacto, con tumefaccién de las laminillas 6seas, fibrosis y
edemas (flecha).

B. Electronografia de un osteocito joven, con varios osteocito degradados. (flecha).

A. Electronografia de plaquetas con el cuerpo granular (flecha).




Tema 16.
Tratamientos especiales

Plaquetas
Células madre grasas
Células madre mesenquimales

Células redondas activadas
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AL Electronografia de plaquetas con el cuerpo granular (flecha).
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A. Electronografia de célula mesenquimal monocitaria.
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A. Electronografia de células madres mesenquimales.
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AL Electronografia de célula mesénquima con abundante reticulo y nicleo pleomérfico (flecha).
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A. Electronografia de célula mesenquimal con abundante reticulo (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal con abundante reticulo rugoso (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal pleomérfica (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal con niicleo denso y pleomérfico (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal con un nicleo grande y pleomérfico (flecha).
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A. Electronografia de célula mesenquimal formando exosomas (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal con segregacién de cisternas de reticulo (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal grasa
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AL Electronografia de célula mesenquimal grasa con nticleo pleomérfico (flecha)
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AL Electronografia de célula mesenquimal grasa.
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AL Electronografia de célula mesenquimal grasa (flecha).
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AL Electronografia de célula mesenquimal grasa (flecha)
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AL Electronografia de célula mesenquimal grasa con lisosomas (flecha).
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A. Electronografia de monocito activado.
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AL Electronografia de monocito activado con abundantes lisosomas (flecha).
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A. Electronografia de monocito activado con granulaciones (flecha).
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A. Electronografia de monocito activado con granulaciones vacuolizadas (flecha).
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AL Electronografia de monocito activado con lisosomas (flecha).
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AL Electronografia de monocito en apoptosis (flecha).
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AL Electronografia de monocito apoptético (flechay).
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AL Electronografia de monocito apoptético (flechay).
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AL Electronografia de monocito apoptéticos con restos nucleares (flecha).
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A. Electronografia de inmunoblasto.




Este libro-atlas, —Patologia del Deporte—, recoge imagenes obtenidas mediante
microscopia Optica y electrénica, utilizadas para diagnosticar y comprender las
principales lesiones asociadas a la actividad deportiva. Con el microscopio 6p-
tico identificamos los tipos de lesion y, con el electrénico, profundizamos en su
origen, evolucion y caracteristicas.

El estudio se centra en los tejidos del sistema esquelético: musculo esquelético,
tendones, cartilago y hueso. Se organiza en tres etapas: primero se muestran teji-
dos sanos como referencia, luego las alteraciones y, por dltimo, las opciones de
tratamiento y recuperacion.

Las lesiones se agrupan en dos grandes categorias: las provocadas por intoxica-
ciones y las originadas por traumatismos.

El libro incluye 532 fotografias distribuidas en 16 temas: 8 dedicados a muscu-
los, 5 a tendones, 1 a cartilago, 1 a hueso y un capitulo especial sobre el uso de
células madre en diferentes tratamientos.

En el apartado de tejido muscular se destacan las diferencias entre fibras rojas
y blancas, y se presentan lesiones causadas por disruptores endocrinos, dietas
hiperproteicas, traumatismos, edemas vy atrofias, junto con experiencias preven-
tivas y sus respectivos tratamientos. En tendones, articulaciones y huesos se des-
criben los tejidos normales y las alteraciones mds frecuentes.
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